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UNE SEMAIN
AU CENTR
LUNDX

GYM ADAPTEE

Pratiquer une activité physique en toute sécurité Quel que soit votre niveau
Espace SocioCulturel, rue de PAvenir - DE JH15 A 10H30 ET DE 10H30 A 11H45

COLLECTIFS ADULTES/SENIORS/ FAMILLES
Un temps pour se poser, penser, impulser, se projeter...
Espace SocioCulturel, rue de PAvenir (salle de danse ou salle d’activité ou cuisine)

1 LUNDI/MOIS (FAM : DE 14H A 15H) (ADULTES/SENIORS : DE 15H A 16H) / 18 SEPTEMBRE 2023
ATELIER ARTS PLASTIQUES/PEINTURE

Rencontre de peintres amateurs, pour découvrir ou pour approfondir... )
Espace SocioCulturel, rue de ’Avenir (salle de danse ou salle d’activité ou cuisine) DE 17H30 A 19430

ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE (CLAS)

Des activités apres la classe pour les enfants, afin de les aider dans leur scolarité
Dans les écoles primaires Jules Ferry et Dannel - F 17H - 18H [ACCUEIL DES 16H45)

BABYGYM

Pour les enfants marcheurs jusque 3 ans accompagnés de leurs parents
Salle Berton rue Jean Jaures- DE 17H15 A 18H00

LES DOUDOUS SE LA RACONTENT

Pole Social & Culturel St Jean Baptiste - DE JH30 A 11H

ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE (CLAS)

Des activités apres la classe pour les enfants, afin de les aider dans leur scolarité
Dans les écoles primaires Jules Ferry et Dannel - DE17H-18H [ACCUE". DES 16H45]

KAZ'ADOS

L'’Accompagnement a La Scolarité pour les collégiens
Au Centre d’Animation jeunesse / rue des Alliés C4 - JE 16H A 18H00

CUISINE

Avec des intervenants différents et un théme par semaine...
Péle Social & Culturel St Jean Baptiste - DE 14H A 16H

FILS D'AIRE

De la Broderie, du Tricot... )
Pole Social & Culturel St Jean Baptiste - DE 14H A 16H

FABLAB

Espace Savoirs et Compétences, rue des Alliés C3 - DE 9H A 12H

PAROLE AUX JEUNES

Pour débattre, échanger, Apprendre et Comprendre
PAppart, Rue du 21éme Dragon, entrée 3, appt 17 - DE 18H A 20H

BABYGYM

Pour les enfants marcheurs jusque 3 ans accompagnés de leurs parents
Salle Berton rue Jean Jaures™ DE 18H15 A 19400

SPORT SUR ORDONNANCE

Salle de boxe, Résidence Bayard - DE 13H30 A 16H30

BABYSPORT

le Baby sport est avant tout un moyen pour votre enfant de développer sa motricité
Salle Berton rue Jean Jaures- DE 18H15 A 19H00
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Activités d'éveil culturel autour de la musi?ue, activités artistiques, de jardinage...

Pour découvrir et se familiariser avec les machines c&ui nous facilite notre quotidien.
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BABYSPORT

Le Baby sport est avant tout un moyen pour votre enfant de développer sa motricité
tout en s'amusant mais aussi de s'initier a I'expression corporelle et aux jeux d’'oppo-
sition...

Salle Berton rue jean jaures

DE17HA18H
CCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE (CLAS]

Des activités aprés la classe pour les enfants, afin de les aider dans leur scolarité
Dans les écoles primaires Jules Ferry et Dannel - DE 17H - 18H

AT’ADOS

L’Accompagnement a La Scolarité pour les collégiens )
Au Centre PAnimation jeunesse / rue des Alliés C3 et C4 - DE 16H A 18H00

EMUE-MENINGES

Pour travailler notre mémoire de maniére ludique et conviviale
Péle Social & Culturel St Jean Baptiste - JE 14H A 16H

PARENTS TOQUES
n atelier Cuisine parental avec une diététicienne qui a pour but d’établir des recettes
simples et équilibrées pour vos enfants ‘
Péle Social & Culturel St Jean Baptiste - LSEMAINE/2 : DE 9H15 A 11H
0US EN FORME

es activités pour se remettre en forme
Espace Socitéculturel de la lys, rue de I'avenir (18-24 septembre a la salle de boxe)

1ER GROUPE 3H1a- 10H30

2EME GROUPE 10H30 - 11H45

CONSO'ACADEMY

Apprendre, comprendre et partager nos connaissances sur le théme de la vie quotidienne

Péle Social & Culturel St Jean Baptiste - DE JH30 A 11H30 / A VENIR PROCHAINEMENT.
PARTA'JEUX

Pour découvrir de nombreux jeux entre adultes et séniors
Pole Social & Culturel St Jean Baptiste - DE 14H A 16H30

ATELIER ARTS PLASTIQUES/PEINTURE

Rencontre de peintres amateurs, pour découvrir ou pour approfondir...
Espace SocioCulturel, rue de I’Avenir (salle de danse ou salle d’activité ou cuisine) ~ DE 18H A 20H

ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE (CLAS)

Des activités apreés la classe pour les enfants, afin deles aider dans leur scolarité
Dans les écoles primaires Jules Ferry et Dannel - [E 17H - 18H

ACTIONS INNOVANTES JEUNES

Des rencontres pour créer des actions nouvelles en partant des envies et besoins des
jeunes )
Au Centre dAnimation jeunesse / rue des Alliés C4 - JE 16H A 18H00

CAFE DES FAMILLES

Un moment d'échanges et de rencontres entre parents
Péle Social & Culturel St Jean Baptiste - JE 14H A 16H30

CULTURE GAMING

Atelier pour les jeunes de 12-20 ans
Pole Social & Culturel St Jean Baptiste - DF 18430 A 20H POUR LES 10-14 ANS ET DE 20H A 21H30 POUR LES 15-20 ANS

PARENT'AISE

Des ateliers proposées aux mamans pour pouvoir se détendre.
Pole Social & Culturel St Jean Baptiste - JE 17H15 A 19H15

LIEU ACCUEIL ECOUTE PARENTS (LAEP)

un espace convivial qui accueille tous les enfants de moins de 6 ans avec leurs parents ou un autre adulte familier

(grands-parents, proches...). ~ DE 9“15 H A 11H45
ARCHE A BATONS

Des balades a la découverte de notre territoire )
Départ de PEspace SocioCulturel, rue de PAvenir - 2 GROUPES DE NIVEAUX - DE 9H15 A 11H15
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CONDITIONS
D INSCRIPTIONS

Adhésion COEFFICIENT
Airois Extérieur Code1 0-400
Code 2 401-800
Individuelle 3€ 6€
Code3 801-1200
Famille 5€ 10€
Code 4 1201-1600
Collective 20€ 60€ Codes 1601 et +
TARIF ° TARIF °
A Trimestre Annuel : Trimestre Annuel
CODE Airois Extérieurs Airois Extérieurs CODE Airois Extérieurs Airois Extérieurs
1 12€ 25€ 25€ 50€ 1 30€ 50€ 67€ 135€
2 17€ 30€ 30€ 55€ 2 37€ 60€ 85€ 155€
@
3 22€ 35€ 45€ 75€ 3 45€ 75€ 105€ 180 €
4 27€ 45€ 60€ 100€ 4 50€ 85€ 120 € 200€
5 32€ 55€ 80€ 120€ 5 55€ 90€ 140€ 225€

Le centre fonctionne grace au concours important de nos partenaires, a qui nous
adressons tous nos remerciements pour leur aide.
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e, 62120 AIRE-SUR-LA-LYS
Tel: 03.61.51.00.12
Mail : accueil@eslaire.fr
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CAPSO

COMMUNAUTE D’AGGLOMERATION
DU PAYS DE SAINT-OMER
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Flandre Opale Habitat@

Groupe ActionLogement

Hauts-de-France

Hauts-de-France
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